Kazdy z nas je jedinecny a hodnotny Clovek, ktery mize byt ve
svém zivot¢ Stastny.

Kazdy z nas ma v sobé silu rozvinout své riiznorodé schopnosti a
nadani.

Nekdy se vSak sami sob€ ztratime, pfestaneme veErit ve svoji
hodnotu, neposlouchame sviij vnittni hlas, pfevalcuji nas naSe
kazdodenni povinnosti a najednou se objevi nespokojenost, pocit
zbyte€nosti, problémy v praci, v partnerstvi, problémy s détmi,

s jejich vychovou ¢i ucenim.

Pro odvazné, kteti se rozhodli, Ze jejich Zivot potiebuje zménu,
ktefi jiz nechtéji Cekat, az se ,,néco* stane a jejich Zivot nabere
smér, ktery si preji, nabizi pomocnou ruku Zivotni mapy.

Jsou metoda, ktera odhaluje a uci chapat nas vlastni
zivot, umoznuje vSak i1 nahlédnout, jaka mize byt budoucnost.
Projdete—li si cestu po své Zivotni mapé, pochopite vlastni piibéh
a rozkryjete, co vam zustavalo skryté a s ¢im jste si dlouho
neveédéli rady.



7M se tvofi individualné pod vedenim proskoleného lektora, ktery
vas specidlnimi otazkami provede postupné od pfitomnosti, kdy
stojite pfed svou Zivotni mapou, smérem zpatky az do okamziku
jeho poceti. Spolecné zjistite priciny soucasného stavu, se kterym
nejste spokojeni, a naleznete moznosti, jak svllj Zivot zménit.

Zivotni mapa je také velmi vhodnou metodou pro déti.

Diagnostikuje celou Skalu problémi a dava ithned konkrétni navod
k feSeni. Odhaluje a teSi priCiny v naruSené¢ komunikaci, skryta
prani, touhy, ale 1 strachy a obavy.

Je ojedin€lym nastrojem k pochopeni svéta ditéte, jeho vnimani
problémi a konflikth, které zaziva, ale nedokaze je vyjadrit.

Mite-l1 zajem stat se ,,odvaznymi* a zmeénit svuj Zivot pomoci
Zivotni mapy, citite-li, Ze by tato metoda mohla pomoci vasim
détem nebo jste jen zvidavi, jak funguje, bez obav se na mne
mulZete obratit. S radosti a lehkosti vdm odhalim kouzlo této
metody.
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