Pro koho je sluZba urcéena?
e Pro rozchazejici se ¢i rozvadéjici se rodice, ktefi maji alespon
1 spolecné nebo spolecné osvojené dité ve véku od 5 let do zletilosti.
o Sluzbaje dostupna pro klienty z Jihomoravského kraje i dal$ich regioni.

Kde a kdy sluZba probiha?

e v Brné, Modra linka, Anenska 10.

e Terminy si domlouvate individualné s kontaktni pracovnici.

o D¢lka kazdé mediace je 3 hodiny, participace ditéte 1 hodina, jedno
sezeni terapie trva 50 minut.

Jaké jsou zdsady sluZby?

e Sluzba je bezplatna.

e Respektujeme princip odbornosti, nestrannosti
a diskrétnosti.

e Min. rozsah vyuziti sluzby jsou 2 media¢ni setkant,
1 participace ditcte a zavérecné zhodnoceni sluzby.

e Pokud vam byla sluzba doporucena ¢i natfizena ze
strany OSPOD, ¢i soudu, je dané instituci predana
obecna zprava o Vasi ucasti ve sluzbé.

Jak se objednat?
¢ na doporuceni pracovnika OSPOD nebo soudu.
e sami bez jakéhokoliv doporuceni e-mailem
¢i telefonicky.

e-mail: rodina@modralinka.cz
tel. 731 197 477 ¢i 731 156 311.

\ Kontaktni pracovnik:

maodra thkA/\z.s.

* o Evropska unie
* * Evropsky socialni fond
* v 7 v
* * Operacni program Zameéstnanost

madra Linka~ .

Spokojené dité i po rozvodu

Rozvddite se nebo rozchazite a potirebujete pomoc?

Modré linka, z.s. poskytuje bezplatnou pomoc pro
rodiny v rozchodové ¢i rozvodové situaci.

Rozchazite se a potiebujete si ujasnit své moznosti
a domluvit se?

Je pro vas dulezité, aby se vase déti citily bezpecné
a orientovaly se v této situaci?

Nabizime komplexni sluzbu, kterd se zamcéfuje
na potfeby rodicl a déti v uceleném modelu pomoci.

Zahrnuje mediaci, spolupraci s détmi a moznost
podpurné terapie.

Sluzba je nabizena v ramci projektu
CZ.03.2.X/0.0/0.0/17_076/0011485 Spokojené dité i po
rozvodu - Model komplexni sluzby pro rodiny s détmi, ktery je
realizovan v obdobi od 1. 10. 2019 do 30. 9. 2021.




Jak to bude probihat?

Informaéni schizka

e Schiizka probiha =za ucasti obou rodicu.
Seznamime vas s naSi  nabidkou
a podminkami sluzby.

e PomiZeme vam zorientovat se v tom, co
vSechno vés ¢eka a jaké mate moznosti.

e Spole¢né se dohodnete, co potiebujete vyftesit,
sestavite plan a domluvite si terminy setkani.

Mediace

e Mediace probiha za ucasti obou rodi¢li a poskytne vam bezpecny
prostor pro vzajemnou komunikaci a domluvu.

e Mediaci vas budou provazet dva mediatori, ktefi vam pomohou
zmirnit emoce, vzajemné se Iépe slyset a pochopit, a tim otevirat nové
pohledy na vasi soucasnou situaci.

e Mediatofi vas budou podporovat v hleddni spole¢né a vzajemné
prijatelné dohody.

e Mediace je divérna a diskrétni, oba mediatofi jsou vazani
mlcenlivosti. Jedinym pisemnym vystupem je piipadna mediacni
dohoda, kterou spole¢né tvotite a formulujete.

Spoluprace s ditétem (Participace)

o Participace je rozhovor s ditétem, ktery slouzi ke zjisténi jeho potieb
a zajmu. Vzdy jej vede odbornik na praci s détmi. Vase déti dostanou
prostor vyjadrit, co v soucasné situaci potiebuji a co je trapi.

o Tato zjisténi odbornik predava za souhlasu ditéte do procesu
mediace, aby je rodi¢e mohli zahrnout do svého rozhodovani
a vzajemné dohody.

o Participace neslouzi k tomu, aby dit¢ rozhodovalo a bralo
zodpovédnost za dohodu dospélych.

e Vystupem jsou konkrétni podnéty, na kterych se pracovnik s ditétem
domluvi, Ze je mize do mediace rodi¢l predat. Jinak je rozhovor
s ditétem diivérny.

Terapie

e V piipadé zajmu miZete vyuzit také podpurnou terapii, ktera
vam pomuze lépe zvladnout nadrocné obdobi.

o Nabizime terapeuticka setkani:
os ditétem
o' s parem
o s rodiCem
o s celou rodinou ¢i jen s nékterymi jejimi Cleny

e Terapie je prace s pocity a potfebami (co se se
mnou d¢je, jak to prozivam, co si o tom myslim).

e Nabizi moZznost své soucasné situaci 1épe
porozumét.

e Cilem je stabilizace, posileni jednotlivce nebo
rodiny.

e Terapie je divérna a diskrétni. Terapeut je
vazan mlcenlivosti.




